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Tiép theo chiing ta suy nghi mot chut, 1am sao dé tré thanh mot nguoi vo
chuian muc. Céc ban ngé)i day ban nao van chua lam vo, van chua két hon, co
nhiéu khéng, moi gio tay 1én! Chua két hon, chua két hon nhé! O, rat it ban chua
két hon. Da két hon? O, da phan déu da két hon. O day chung toi ciing khich 18
moi ngudi, nhitng ban chua két hon thi hy vong sau nay s& trd thanh mot nguoi
vo t6t, 1am sao dé tro thanh mot nguoi vo tot, trude hét ching ta cing xem bai
tho dau tién trong “Kinh thi” tén 1a “Quan thu”, trong “Kinh thi” bai “Quan thu”
nay dugc dat trong phan dau tién

“Quan quan thw cuu, tai ha chi chdu,
yéu diéu thuc nit, quan tu hdo cau,
sam si hanh thai, ta hitu lvu chi,

yéu diéu thuc nit, ngu mj cau chi”.

Bai nay t6i trich ra hai cau dau tién,

“Quan quan thu cuu, tai ha chi chdu,

yvéu diéu thuc nit, quan tw hdao cau’.

C6 phai chung ta thuong hay nghe cau “yéu diéu thuc nit, qudn tir hio
cau” khong? Pung, déu di nghe rdi. Vay su ly giai cua chung ta vé “yéu diéu
thuc nit” c6 phai la nhitng c6 géi tré trung cé voc dang thon tha dung mao xinh
dep hay khong? C6 phai vay khong? Png. Nhung trong thoi ¢d dai, “yéu diéu
thuc nir” khong phai dugc giai thich nhu vay, “yéu diéu thuc nit” tic 1a nguoi
nit xinh dep, nho nhi va luong thién, chung ta goi d6 13 “yéu diéu thuc nit”, chix
khong phai sy “ld heot yéu diéu” ma hién nay chung ta thudng noi, “Id luét” va
“yéu diéu” khac nhau rat 16n, moi ngudi ding hiéu 1am. “Qudn tir hdo cdu”,
“cau” & day khong phai 1a su theo dudi, ma 1a sy ngudng vong, kinh mén, trong
tdm rat ngudng vong mong mudn mot ngudi con gai tét nhu vay s& tré thanh
ngudi ban doi ctia ho. “Quan quan thw cuu”, ngudi xua rat thi vi, tai sao ho lai
nhic dén chim thu cuu, “tai ha chi chdu”, béi vi loai chim ndy ban tanh cua
chung 13 tinh cam v6 cung chung thily, trong sudt mot doi chiing chi chung thuy
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v6i mot nguoi, trong sudt mot doi ching chi c6 mot ngudi ban doi, néu ngudi
ban doi d6 qua doi chiing van luén gitr mai tinh nghia d6. Cho nén “Quan thu”
da dung loai chim thu cuu dé khich 1& moi nguodi phai nén nhu loai chim nay,
khong nén tiy tién nhu loai cam thi. Boi vay ¢ day di néu 1én mot nét dic trung
ctia chim thu cuu dé mé dau cho bai tho “Quan thu” trong “Kinh thi”. Vay nén
ngay cé loai chim ciling c6 tinh cam nhu vay, ddi v&i vo chong ciing c6 dao nghia
nhu vay, hudng chi con ngudi. Tinh cam chung thily cia ching ddi véi ngudi
ban doi clia minh da khién t6i nghi dén, c6 mot thoi gian t6i da timg séng &
Australia, noi t01 s6ng c6 rat nhiéu loai chim, mot hom toi ngéi bén ctra s6 doc
sach, nhin qua thi théy ¢6 hai con chim, mét con d3 nidm ra do, con con lai thi ¢t
di t6i di lui bén canh con kia, sau d6 t6i budc dén xem, thi ra con chim kia da
chét r6i, con chim con lai cir quin quyt bén canh nd, khéng danh 1ong bo di, nd
ctr nhu vy sudt ba ngay. Khi nhin thdy canh tuong nay thi toi vo cing cam dong,
tinh cdm cua loai chim ciling thiy chung nhu vay, cling trung trinh nhu vay, dua
tién xong van & bén canh ban doi ciia minh sudt ba ngay. Cho nén tir giéi dong
vat ching ta c6 thé quan sat duoc cai tinh, cai nghia cua loai vat rit dang dé
chuing ta cam phuc.

Vi vay, mudn 1am mot ngudi vo chuan muc thi & day chung ta phai suy
nghi xem minh c6 phai 1a m{t ngudi con gai luong thién hay khong, minh cé
phai 1a mot nguoi con gai nho nha hay khong, vé dung mao xinh dep thi cling
phai tu tin vé chinh minh, béi vi cai dep khé c6 mot tiéu chuan nhat dinh, n6 hét
strc chu quan, cho nén t6i thuong khich 1€ ban than minh 14 minh that sy cling
kha 1am, budi sang thirc ddy da phai cho minh mot khai niém 12 hom nay minh
rat vui vé, minh vui vé cho nén minh xinh dep. Chiing ta dimg xem cai dep d6 1a
mot cam giac v¢é hinh thé ngti quan, ma cai dep 1a mot khi chit duoc toat 1én tir
mot trai tim luong thi¢n, chung ta goi do 1a dep, day 1a su 1y gidi cua ca nhan to1
vé cai dep, chir khong phai ngii quan xinh dep méi 1a vé dep that su. Pac hanh
toat 1én tir mot ndi tam luong thién, chung ta goi do 1a cai dep. Cho nén trong
cudc sdng chiing ta nhin thiy rat nhidu ngudi dung mao that su 1a khong xinh
dep gi, nhung ho lai dwgc rit nhiéu ngudi quy mén, béi vi khi chit toat 1én tir ndi
tam luong thién ctia ho 1a mdt sy thu hut rat 16n, do d6 vé dep nay moi nguoi
déu phai nén hoc tap. V& nguoi nam thi chung ta goi d6 14 anh tuan oai hing, co
khi thé anh hing nhu vay, mubn dugc nhu thé thi tir nho chung ta da phai boi
dudng cac em cd mdt tinh than chinh nghia, nhu vy mdi co thé toat 1én dugc.

Vay thi ¢ day mudn 1am mot nguoi vo tbt, trude hét chung ta phai hiéu,
mot gia dinh mudn dugc hanh phic my mén thi trude tién vo chong phai hoa
hop, cho nén ching ta thiy c6 nhiéu ban khi két hon moi ngudi déu sé chiic ho
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“Trdm ndm hoa hop”, ¢ 18 chung ta déu di thiy rdi. Nhung bay gio trim ngay
c6 hoa hop duoc hay khong thi ciing rat kho dam bao, c6 rat nhiéu cudc hon nhan
kéo dai trong thoi gian rit ngan ngai. Cho nén chung ta lam sao dé khién vo
chong luén hoa hop, trueée hét chung ta phai hiéu, trong ngii luan, v chong hoa
hop méi 12 nén tang dé xay dung hanh phuc gia dinh. Vo chong muén hoa hop
thi quan trong nhat 12 ngudi chong phai c6 tinh nghia, ngudi vo phai cé dirc hanh,
ngudi chong phai c6 tinh nghia. Bai giang ctia chiing ta hdm nay céc ban nit ngdi
day dimg hiéu 1am t6i, ctr ndi ngudi nit phai hoc nhu thé nao, vé nguoi nam thi
thay gido Ly ciing s& giang cac ban nam chiing ta phai nén c6 nhiing tinh than
dao nghia gi. Cho nén ching ta ndi dén, ngudi vo phai c6 dirc, vay 1ot cude ho
phai c¢6 nhing dtrc hanh gi? Tir xua dén nay, nhan thirc 16n nhat cta ching ta vé
van dé nay, duoc dtc két lai sau may ngan nam chinh 1a “tam tong ti dirc”, xin
hoi moi ngudi c6 nghe qua chwa? Nghe r6i. Vay & ddy t6i khong néi ki vé tam
tong nira, tam tong tic 1a “fqi gia tong phu”, nghia 1a sao? Nghia la trudc khi
chung ta di ldy chdng thi tt thay déu phai nghe theo 161 day dd cua cha me, “fai
gia tong phu”. “Xudt gid tong phu” 13 sao? Tic 1a sau khi chung ta 1dy chong
thi phai 14y gia dinh chdng lam trong tdm, phai cung gia dinh chdng, cting chong
minh déng cam cong khod nd luc phan ddu xy dung gia dinh nay. Néu khong
may chong minh qua doi sém thi minh van phai ciing cac con bat luan 1a con trai
hay con gai, van phai tiép tuc cuing cac con xdy dung gia dinh nay. Cho nén “tam
tong” 14 “tai gia tong phu, xudt gid tong phu, phu ti tong tir”’, c6 nghia 13 chiing
ta 1a mot ngudi v, chiing ta phai giit gin tinh yéu ciia minh danh cho chong subt
ca cudc doi. Do d6 nguoi xua hét sirc xem trong viée giir gin trinh tiét, tat nhién
by gio thoi dai chung ta da thay d6i, d6i voi viée thu tiét ndy cling da c6 nhiing
quan niém khac nhau, ciing khong nhét dinh phai noi thu tiét khong tot hodc tai
gia khong t6t, boi vi du sao thoi dai cling da thay doi, tu tudng quan niém cia
con ngudi ciing da doi thay, cho nén & day ching ta nén tiy thuan xa hoi va ca
tinh, nhan duyén, hoan canh cta ban thAn minh ma quyét dinh, néu chong di qua
doi, ngudi 1am vo ¢6 nén cai gia hay khong, ddy 1a viéc ma ban than ho co thé
chon Iira. Nhung chung ta da nhin thay rat nhiéu thyc té, cai gia chwa chic di 1a
viéc tot.

Chung ta xem tiép, sau khi két hon, chung ta nén dung thai do gi dé d6i
Xt v6i chong minh, thai ¢ ddi xir voi chdng phai nén ra sao, than phan chung ta
vira méi thay doi tir mot ngudi con gai nay di tré mot nguoi vo, thai do dbi voi
chong phai nén nhu thé nao? Vay chung ta phai hiéu 13, truéc va sau khi két hon
c6 gidng nhau khong? Khong gidng nhau, khac biét qua 16n, trude khi két hon
c6 thé chong ban ludn rat xem trong ban, ban noi gi anh Ay ciing khong dam cai,
anh ay ludn ludn gat dau. Nhung sau khi da két hon, 151 néi cua ban anh ay co
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hoan toan nghe theo khong, cé tiép thu toan tdp khéng? Chua chéc. Cho nén khi
vira méi két hon thi thai do cua ching ta di v6i chdng minh ciing s& bat dau co
mot chat diéu chinh, von di thi minh gidng mot nang coéng chua, sau khi lay
chéng thi s€ khong duoc tu tai nhu cong chiia nira. Cho nén thai dd ctia chung ta
dbi véi chéng minh, ban than t6i da trai qua 29 nam, da két hon 29 nam, toi xem
chong minh vira 13 anh, vira 12 ban, vira 1a thay, rat kinh trong anh dy. B&i vi anh
ay 16n tudi hon t6i nén binh thuong t6i déu goi anh Ay 14 anh. La ban, néu chung
t6i phai thao luan vé nhiing van dé trong gia dinh thi s& néi chuyén rat coi mé
nhu nhimg ngudi ban vay. La thay, néu chong toi c6 bat ki khuyét diém gi thi toi
van khong xem d6 1a khuyét diém, nguoc lai con xem d6 1a mot khai niém dé toi
hoc tap, hudng dan t6i hoc tap. Vi thé khuyét diém cua ch6ng s€ gilp t01 mo
rong tam luong dé bao dung anh 4y, chong c6 16i 1am thi t6i s& bao dung anh 4y,
s& 1y d6 canh gidc ban than minh khong dugc pham phai. Vi du chdng t6i rat
bén, néu toi thudng quay vé Pai Loan, khi vé dén nha nhin thay nha ctra khong
dugc don dep gon gang cho 14m, thi viéc dau tién 1a toi s& tu minh sam hoi 16
1am, vi t6i d3 khong 1am tron nhitng viée nén 1am trong gia dinh, nhiing viéc cia
mot phu nit trong gia dinh. Cho nén quay vé nha, viéc dau tién 1a ty minh sam
hdi, sau d6 sé& thu xép cong viéc nha, don dep nha ctra. Boi vi chéng to1 lam viéc
rat ban ron, ca ngay ban ron dén khi tan ca thi da rat mét, chi muén nghi ngoi.
Con t6i thi khong 1am tron viée nha, vé dén nha toi sé xin 15 anh 4y, toi noi “Em
khong ¢ nha lam anh vdt va qua”. Cho nén trude hét t6i s& 1am tot nhiing cong
viéc ma minh nén lam,thu xép cho 6n thoa, roi sam hdi véi ch@)ng, noi rﬁng minh
van chua lam tron trach nhiém cua mot ngudi vo.

Giira hai vo chdng, t6i nhd khi chiing toi két hon, diéu thir nhat, chiing toi
da 1ap ra mot gia quy 1a gi? Khéng nhin vao khuyét diém cua ddi phuong, khong
nhin vao khuyét diém ctia ddi phuong, néu ddi phuong c6 khuyét diém thi ban
khong dugc ndi ra, chi dugc lang 1€ ma lam. Vi du nguoi chéng c6 rat nhiéu dd
dac khong dé dung vi tri, ban hiy 4m tham giup anh ay thu don, nhung tuyét ddi
khéng dugc ndi “Nay, sao anh lai nhw thé, sao khéng lam cho t6t?”, t6i khong
bao gid n6i nhu vay, chi am tham 1am giup anh ay. Nhu vay sé 6 loi ich gi? Loi
ich thr nhit 1a khong sanh sy tranh c&i. Loi ich thi hai 1a d6i bén s& cam thiy ai
ngai v6i nhau, cho nén da phan déu sé stra doi, lam nhu vy thi nguoi vo kha 1a
vat va, nhung néu khong nhu vay thi gia dinh ching ta s& khong thé nao hoa hop,
cho nén ddi voi chdng ciing phai kinh trong giéng nhu dbi v6i huynh trudng vay.

Con trong lac néi chuyén thi chiing t6i ¢6 thé gidng nhu nhitng ngudi ban
khong gi khong néi véi nhau. Con nhu thay tirc 13 ngoai wu diém cia anh iy
chinh 12 d6i twong dé chiing ta hoc tap ra, khuyét diém cia anh 4y ciing dang dan
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dit, chi dao chiing ta tién bo. Vi thé thai d6 cta chung ta ddi véi chong 1a hoan
toan dung hoa véi nhau nhu mot thé, vo chong nhét thé, khi vo chong di bién
thanh nhat thé thi tim luong cua ban s& trd nén rat rong rii, c¢6 thé bao dung
khuyét diém cta chong. Cho nén sau khi két hon, budc thir nhat khi van chua 1én
lam me, van dang tiép ndi tir mdi tinh say ddm, thi giai doan nay cta ching ta
kha 14 quan trong, nhat dinh phai giir gin giai doan nay cho viing chac dé tinh
cam cang c6 duge mot nén tang chic chin, sau nay néu xuat hién van dé gi chiing
ta méi ¢ kha nang dbi dién voi chung. Do d6 thai d6 cua ching ta ddi véi chong
minh nhét dinh khong duogc khéng ché, khong dugc c6 duc vong khéng ché. Cho
nén c6 ngudi da noéi “truwong phu, trwong phu” (trugng phu nghia 1a chong),
“trong vong mot trwong thi thay dé la chong minh, bén ngoai mot trwong thi
khéng thdy nita, khong biét anh dy sé lam ra nhitng viéc gi nita”. Vi viy, mot
ngudi nit dbi véi chong minh, trude tién 1a khong dugce cd duc vong kiém soat
tién bac, kiém soat tién bac cua chéng va kiém soat hanh dong cta minh. Cho
nén sau khi két hon thi hai chung t6i di c¢6 nhan thirc chung nhu vy, hai bén van
13 hai ho c4 thé, mic du gidng nhu nhét thé nhung bén trong van 13 ho cé thé, thé
nao 12 ho ca thé? Anh ay c6 thé hoc nhitng diéu anh ay thich, hoc nhitng chuong
trinh anh 4y thich hoc, t6i cling c6 thé hoc nhitng diéu toi thich, hai bén khong
can thiép 1an nhau, hai bén khong 1am phién 13n nhau, dé mdi mot ngudi déu vi
s& thich cia minh ma c6 thé phat huy, hoc tap va tién b, hai bén déu khuyén
khich 14n nhau. Cho nén vé dén nha, anh éy s€ dem nhiing diéu anh éy hoc duoc,
nhing tdm dac ma anh 4y c6 duoc, chiing t6i s& ngdi udng tra ndi chuyén, nghe
anh éy chia sé. Phan t6i thi néu hoc duoc nhiing diéu thu vi toi cling s€ chia sé
v6i anh 4y. Béi vi hai bén déu co thé chia sé voi nhau, c6 ciing mot ngon ngit voi
nhau cho nén tinh cam trong mot gia dinh nhu vay s& hét strc bén vimg.

Trude khi két hon, chung ta c6 can hiéu rd so thich ctia chdong minh khong?
Can. Néu chung ta khong biét, chi dua vao cam giac 1a minh yéu anh 4y, anh ay
yéu minh cho nén két hon, nhu vy thi kha 13 nguy hiém, boi vi két hon 1a mot
chudi ngay chung séng lau dai. Vay thi chudi ngay chung séng d6 ching ta phai
nén xay dung nhu thé nao? Co6 mot so thich chung, c6 mot ngdn ngit chung 1a
diéu v6 cung quan trong. Cho nén thai d6 chung ta d6i voi chong minh phai nén
vira la anh, vira 1a ban, vira la th?ly.

Chung ta xem tiép, sau khi két hon nhat dinh phai tré thanh mot hau thuin
t6t nhét cua chéng, nhét dinh phai tr& thanh mot hau thuan tdt nhat cua chéng,
hoan thanh tdt viée gilp chéng, day con, hd tro cho sy nghiép cia chéng, con
phai nd lyc 1am tdt nhiém vu cia mot nguoi vo. O day chung t6i cling cam nhan
sdu sdc rang, c¢o rat nhiéu anh chong da dén thao ludn riéng véi toi, ¢6 rat nhidu
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anh chong d3 thao luin véi t61, ho néi “Cé Duwrong, ¢6 ¢é thé ndo néi nhiéu hon
chiit nita vé viéc nguwoi vo khéng nén cé duc vong khong ché Ion nhie vy khéng?
C6 thé ndo cho chong cé dy mét khéng gian 16m hon khéng?”. Toi da cuoi va
noi: “Sao vdy?”. Anh &y noi: “Nguwoi lam chong chiing t6i so nhdt la nhitng cé
Vo' co tam luwong qua nho hep, ddy la cai thir nhat. Cdi thir hai la bénh nghi ngo
rdt nang, nguoi vo bi bénh nghi ngo rdt ndng . Téi khong biét cac ban ngdi day,
néu budi tdi tan viéc roi ma chong minh van chua vé nha, c6 ban nao van ngu
duoc khong, co khong? Hay da phan déu khong nga dugce? Tuc 13 budi tdinéu
chong minh chua vé minh van ¢6 thé nam xubng va mau chong nga thiép di, co
khong? Co. Vay c6 ai khong nga duoc khong? Co. Vay ¢ day chung ta c6 thé
nhin thdy, mot ngudi, nhét 1a nhiig ngudi 1am v, néu nhu ching ta 1a mot ngudi
rat dé lo ldng thi ching ta phai tu hoi chinh minh, phai hiéu 16 vé cé tinh cia
minh nhu trong 10ng ban tay, néu ban 1a ngudi rit dé bi lo ling, rat d& bi phién
ndo, néu con vé mudn, néu chong vé mudn thi chic chin ban sé rat cang thang,
s& rat lo ling, rat lo lang thi ban s& ndm trén givong tran troc thao thire, budc tiép
theo 1 s& bat dau suy nghi lung tung, hay 13 bay gid anh iy dang chdm chidm
cham (...), hay 13 anh 4y dang ngt1 v6i nguoi khac...Cé day, boi vi suy nghi lung
tung nén ban s& cung véi chéng minh cdi nhau ma khong phan biét tring den.
Cho nén ngudi nit ching ta ciing phai biét néu chong minh vé tré mot lan, con
minh vé tré mot lan thi c6 phai minh sé& di tim ho tinh s6 hay khong? Tinh sb t&i
cung, c6 can khong? Khéng can hay can? Can. Pugc, diéu nay chiing ta thao
luan mot chat, néu ban c6 mot Nhu Lai than chudng nam léy hét tit ca moi viée
1am ctia chong minh, anh iy khong thoét ra dugc 10ng ban tay cta ban, thi ban
¢6 can so do voi anh ay khong? Khong can. Cho nén nhimng nguoi lam vo ching
ta phai nén dung tri hué dé git hai thing loi, nhat dinh khong nén gian dir voi
anh ay, boi vi gian dit s& khién chung ta d& bi gia, chiing ta s& d& bi mat vén. Hon
nita, gian dir [a mot su tu sat ddi voi sanh mang cua minh, chiing ta nhét dinh
ding 1am viéc nay. Chung ta lam vo thi phai nén dung tri hué dé chién thing, co
thé dung doi1 mat ctia ban, 4nh mit ctia ban nhin qua do, néu nhu anh a?iy lam viéc
gl sai trai thi 4nh mét cta anh 4y sé& tranh né ban, néu khong tin ban c6 thé vé nha
1am thtr, nhung ban ding qua dang qué, anh mit tran ngdp su nghi ngo. Gitta hai
vo chong néu nhu 4nh mét cua ching ta tran ddy chanh nghia, chanh khi, 1 anh
mit c6 tri hué, néu chéng minh cé 1am nhiing viéc gi pham phép, lam nhiing viéc
gi trai v6i dao nghia, co nhitng hanh vi sai trai d6i v6i ban, thi 4nh mat chanh
nghia cta ban h& nhin qua d6 thi ban s& thiu hiéu rd rang moi su. Nhung trudc
tién chiing ta khong dugc ding 4nh mat nghi ngd ma nén ding mot tim long
khoan dung dé ddi xir véi chong minh, boi vi c6 nhitng lic anh ay ciing sé roi
vao tinh canh “nguoi trong giang ho, than minh khé giit”. Cho nén ching ta

6



mudn 1am hau thuén tdt nhat cho chéng minh thi nhat dinh phai lam chd dua tinh
than viing chii nhit cho anh ay, nhu vy su nghiép bén ngoai cua chong minh
méi dugc vitng vang, nhu vay ching ta méi co cach hd trg chdng minh giao duc
t6t thé hé sau, dé anh ay khong con viée gi phai lo lang, khong dé anh ay ngoai
viéc nd lyc phat trién sy nghiép con phai lo ling phia sau vuon nha thudng hay
bén ltra boc khoi, vay 1a khong tot.

Cho nén that su 1 sau khi két hon chiing ta phai 13y dai cuc gia dinh, phai
ldy hanh phuc gia dinh 1am mot diém trong tim, dimg vi tim lugng nhoé hep cta
ban than minh, dimg vi chinh minh phai ra 1énh cho chong nhu thé nao d6, khién
anh éy giéng nhu mot cép dudi ctia ban mic cho ban sai khién, chi dao, nhu vay
1a sai 1am, nhu vy chiing ta khong phai 1a mot nguoi vo tot, khong phai 1a mot
nguoi me tdt, nhat dinh phai mé rong tAm long, dé chéng minh cang co nhiéu
tam lwong va chi hudng dé phuc vu dai chung xa hoi, t6i cam thiy nhu vy méi
12 mot nguoi vo tot. “Truong Ton Quy Khuyén — Truong Ton Hoang Hau” ma
mat hau giam ché san xuat téng cong co 6 tip, trong 6 tip d6 chung ta nhin thy
ca doi Trudng Ton hoang hau da pho td Puong Thai Tong, nhitng viéc trong hau
cung, hau vién ctia minh ba da xt 1y rat tot. Cho nén sau lung mot ngudi dan 6ng
thanh cong chic chén s& co su tng ho ciia mot ngudi phu nit, khong phai vo thi
s& 1a me. Vay chung ta di chon lya cudc séng hon nhén thi nhat dinh phai nghi
rang su6t doi nay minh s& ludn trung trinh v6i chong minh, chiing ta trung trinh
v6i chong, néu trong qué trinh d6 ngudi chong co lam diéu co 16i voi ban, theo
v kién cua mat hoc 1a chung ta nén tha thir cho anh éy, ban cir 1am cho tt vai tro
chanh that ctia minh, nhat dinh khong dugc dé dang nhudng di vi tri chanh that
do cho ké thu ba, dung dé ho dat duoc muc dich, ching ta van ctr 1am cho tdt
bon phan cua minh, dén sau cung chong minh van s& quay dau. Xin cung cap
cho moi nguoi tham khao.
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